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Hindi 11 

नेपाली साहित्य की अवधारणा 

           नेपाली साहित्य नेपाली भाषा में रहित साहित्यत्यक 

रिनाओ ंका समुच्चय िै, जो नेपाल और भारत के नेपाली-भाषी 

समुदायो ंके जीवन, संसृ्कहत और इहतिास को प्रहतहिंहित करता 

िै। नेपाली साहित्य का इहतिास प्रािीन काल से लेकर आधुहनक 

काल तक हवस्ताररत िै और इसमें हवहवध प्रकार की साहित्यत्यक 

हवधाओ ं का समावेश िै, जैसे हक कहवता, किानी, उपन्यास, 

नाटक, हनिंध और जीवनी। 

प्राचीन काल 

          नेपाली साहित्य का प्रारंभ प्रािीन काल में िी हुआ था जि 

साहित्यत्यक रिनाओ ंको मौत्यिक परंपरा के माध्यम से संरहित 

और प्रिाररत हकया जाता था। इस काल की प्रमुि रिनाएँ धाहमिक 
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गं्रथो,ं लोकगीतो ंऔर मिाकाव्ो ंके रूप में हमलती िैं। नेपाल का 

सिसे पुराना हलत्यित साहित्यत्यक साक्ष्य 'अमरकोश' िै, जो संसृ्कत 

में हलिा गया था और िाद में नेपाली भाषा में अनुवाहदत हुआ। 

मध्यकाल 

       मध्यकाल में नेपाली साहित्य ने मित्वपूर्ि हवकास हकया। 

इस काल में भत्यिकाल का प्रभाव स्पष्ट था और धाहमिक और 

भत्यि साहित्य का सृजन हुआ। मध्यकालीन साहित्य में प्रमुि 

रिनाकारो ंमें भानुभि आिायि का नाम हवशेष उले्लिनीय िै, 

हजन्ोनें वाल्मीहक रामायर् का नेपाली में अनुवाद हकया और इसे 

जनसाधारर् के हलए सुलभ िनाया। 

 

आधुहनक काल 

           आधुहनक काल के नेपाली साहित्य में पहिमी साहित्यत्यक 

प्रभाव और नवजागरर् का प्रभाव देिा जाता िै। इस काल में 

साहित्यत्यक हवधाओ ं का हवस्तार हुआ और हवहभन्न सामाहजक, 
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राजनीहतक, और सांसृ्कहतक मुद्ो ं पर रिनाएँ हलिी गईं। 

आधुहनक काल के प्रमुि साहित्यकारो ंमें लक्ष्मीप्रसाद देवकोटा, 

माधवप्रसाद हिहमरे और पाररजात शाहमल िैं, हजन्ोनें नेपाली 

साहित्य को समृद्ध हकया और इसे वैहिक मंि पर प्रसु्तत हकया। 

हवशेषताएँ 

भाषाई हवहवधता: नेपाली साहित्य में हवहभन्न भाषाई शैहलयो ंऔर 

िोहलयो ंका प्रयोग िोता िै, जो इसे समृद्ध िनाता िै। 

सामाहिक प्रहतहबिंब: यि साहित्य समाज के हवहभन्न वगों, उनकी 

समस्याओ,ं संिषों और उपलत्यियो ंको दशािता िै। 

धाहमिक और सािंसृ्कहतक तत्व: धाहमिक गं्रथो ंऔर सांसृ्कहतक 

परंपराओ ंका साहित्य में मित्वपूर्ि स्थान िै। 

प्रगहतशील हवचार: आधुहनक और समकालीन नेपाली साहित्य 

में प्रगहतशील और नवािारी हविारधाराओ ंका समावेश िै। 

हनष्कषि:  
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        नेपाली साहित्य एक व्ापक और जीवंत परंपरा िै, जो 

समय के साथ हवकहसत और समृद्ध िोती रिी िै। यि साहित्य 

नेपाली समाज की हवहवधता, संिषि और सांसृ्कहतक धरोिर को 

प्रहतहिंहित करता िै। नेपाली साहित्य न केवल नेपाल के लोगो ंके 

जीवन का मित्वपूर्ि हिस्सा िै, ित्यि यि वैहिक साहित्यत्यक 

पररदृश्य में भी अपनी मित्वपूर्ि उपत्यस्थहत दजि कराता िै। इसके 

माध्यम से नेपाली समाज की सोि, भावना और संसृ्कहत को 

गिराई से समझा जा सकता िै, जो इसे एक मित्वपूर्ि साहित्यत्यक 

धरोिर िनाता िै। 

        नेपाली साहित्य एक हवहवध और समृद्ध साहित्यत्यक परंपरा 

िै जो नेपाली भाषा में हलिी गई सभी साहित्यत्यक कृहतयो ं को 

समाहवष्ट करती िै। यि साहित्य नेपाली समाज, संसृ्कहत और 

ऐहतिाहसक परंपराओ ंका पररिय देता िै, साथ िी व्त्यिगत और 

सामाहजक मुद्ो ंपर हविार करता िै। नेपाली साहित्य में कहवता, 

किानी, उपन्यास, नाटक, हनिंध, आत्मकथा, जीवनी और अन्य 

रिनात्मक रूपो ंका समावेश िोता िै। प्रािीन काल में, साहित्य 
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धाहमिक और ऐहतिाहसक परंपराओ ंके माध्यम से प्रसु्तत हकया 

जाता था। मध्यकालीन काल में, धाहमिक और भत्यि काव् का 

उदय हुआ, जिहक आधुहनक काल में, सामाहजक, राजनीहतक 

और व्त्यिगत हवषयो ंपर ध्यान कें हित हुआ। नेपाली साहित्य का 

आधुहनक युग १९वी ंऔर २०वी ंसदी के िीि हवकहसत हुआ, जि 

साहित्यत्यक िेतना में भारतीय और पहिमी पे्ररर्ा का प्रभाव देिा 

गया। इस युग में लक्ष्मीप्रसाद देवकोटा, भानुभि आिायि आहद 

जैसे प्रमुि कहवयो ं ने नेपाली साहित्य को नई हदशा दी। 

समकालीन नेपाली साहित्य में हवहवधता और नवािार की प्रमुिता 

िै। यिाँ नए लेिको ं और कहवयो ं ने साहित्यत्यक नजररयो ं और 

शैहलयो ंको प्रसु्तत हकया िै, जो समाज के साथ िी समय के साथ 

िदलते हुए पररपे्रक्ष्य को भी अहभव्ि करते िैं। 

 

 

 


